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畢業條件

https://www.ypppt.com/



應修學分

最低畢業學分

128學分

必修

62學分

共同必修

20學分

專業課程必修

(核心課程)

42學分

選修

66學分

專業選修

50學分

通識選修

16學分

至少

16學分

營養科學模組

食品科技模組
2擇1

依據大學部暨研究所學則
◼ 修業期限內各學期修習學分數，不得多於28學分，不得少於8學分
◼ 連續兩學期不及格學分達該學期修課總學分的三分之二(含)以上，依
規定應予退學

⚫ 修跨域微課程2學分，或完成一個跨域學程(含微學程)

⚫ 得修習校級自由選修課程至多可採計20學分



模組課程
模組

課程 營養科學模組 (26 / 31學分) 食品科技模組 (26學分)

一般課程

• 營養創客
• 營養學實驗(2)
• 生理學暨實驗
• 生命期營養學
• 公共衛生營養學
• 膳食療養學實驗(2)
• 專題討論(1)
• 營養專業綜論(1)
• 營養專業綜論(2)

• 食品創客
• 食品微生物學暨實驗
• 食品加工學暨實驗
• 食品分析暨實驗
• 食品單元操作
• 專題討論(1)
• 機能性食品綜論
• 食品品質管制

實務實習課程
二
擇
一

 營養實習(基礎實習、社區營養、團膳
營養、臨床營養)

 食品營養與生物技術實習

• 食品營養與生物技術實習

專題實作課程
• 專題製作(1)-培養基礎操作能力
• 專題製作(2)-落實進階實作能力
• 專題製作(3)-展現實作成果

修完此模組，將頒發證書

*備註 :紅色字為三下開設課程



學生應於畢業前至少擁有一張

保營系認定之證照

證照

學生應於畢業前至少參與一次

專業競賽(校內需獲獎)

競賽

學生應於畢業前修習專題研究

(1)(2)(3)課程及格，完成成果

發表

專題

學生應於畢業前修習食品營養

產業概論課程及格

服務

學生應於畢業前修習營養實習

或食品營養與生物技術實習課

程及格

實習

學生通過英檢初期多益測驗

275分以上或參加語言中心

英文課程

英檢

長庚六藝



長庚六藝未完成人數

班級 證照 競賽 專題 服務學習 實習 英檢

301 40 35 43 0 43 22

302 34 41 46 0 46 24

總計 74 76 89 0 89 46

數據截取至20251204



長庚六藝完成時程

證照 競賽 專題 服務學習 實習 英檢

四上 四上 四下 一下
四上

四下
四上

1.食品營養與生物技術實習

2.營養實習

食品營養產業概論

專題製作(1)(2)(3)



專題製作課程

3上 3下專題製作(1) 4上專題製作(2) 4下專題製作(3)

培養基礎操作能力

計劃書

落實進階實作能力

進度報告

展現實作成果

成果展示(書面及口頭報告)

確認主題

及指導教師

學生每2-4人為一組

每位教師至多指導2組

學生



專題製作指導教師
A B C D

健康餐飲產業組 食品及食安組
營養醫學及生物

科技組
人體營養代謝組

保營系

林竫怡 林文惠

簡暉慈

保營系

李明怡 鍾成沛

蕭千祐

食安研究中心

邱群惠李昱宗

保營系

許青雲 陳頤之

鄭兆君

保營系

吳淑如

健科所

黃文忠 黃聰龍

陳琦媛 鄭靜宜

藥物研發中心

謝喜龍 張祐嘉

請於2026年1月2日(五)前繳交指導教授同意書





醫院志工招募

部分實習醫院要求申請者需具備 40 小時以上的醫院相關志工服務證明。

◼ 服務時間：114-2 學期（115 年 2–6 月），可自行安排時段。

◼ 申請優勢：有時數者可符合部分醫院實習申請條件，並提升錄取機會。

◼ 可作為審查資料：服務時數可作為書面審查加分項目。

◼ 服務內容：協助營養師行政、廚房團膳、送餐、食品抽檢、營養相關活動等。

◼ 名額：依報名狀況與需求提供。(以三年級為優先)



務必確認已修畢學分是否符合畢業條件
1. 至系網下載「112學年度入學科目表」

2. 列印大學歷年成績單，並與科目表一一對照(完成的打✓)

3. 逐項確認必修與模組課程(截至大三上學期)：

共同必修是否已修畢

專業必修是否已修畢

模組課程（營養模組／食品模組）哪些已完成?

哪些課程正在修課?後續須重修? 

4. 確認專業選修是否達至少 50學分

含跨域微課程 2學分

含模組課程學分

5. 確認通識選修是否達至少 16學分。
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選課時間

https://www.ypppt.com/



線上選課起迄日期
第一階段 第二階段 第三階段

起 115/01/27(二)18:00 115/02/03(二)18:00 115/2/23(一)08:00

迄 115/02/02(一)17:59 115/02/05(四)17:59 115/03/06(五)11:59
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課程介紹

https://www.ypppt.com/



114第2學期三年級開設課程
課程名稱 課程類別 學分/時數

膳食療養學(2) 專業必修 2/2

食品衛生與安全 專業必修 2/2

專題討論(1) 營養/食品模組 1/1

專題製作(1)-培養基礎操作能力 營養/食品模組 2/2

膳食療養學實驗(2) 營養模組 1/2

營養實習-基礎實習 營養模組 1/4

食品單元操作 食品模組 2/2

機能性食品綜論 食品模組 2/2

請勿自行加退選，統一由教務處匯入名單

除了專題討論(1)需自行選課，請保301選D1班，請保302選D2班



114第2學期三年級開設課程

課程名稱 課程類別 學分/時數

餐飲技術實務 一般選修 2/3

營養諮詢與教育 一般選修 2/2

臨床營養學 一般選修 2/2

飲食行為改變與溝通 一般選修 2/2

創新創業企劃與實作(EMI) 一般選修 2/2

健康促進 一般選修 2/2

保健食品與藥局產業探索 一般選修(非跨域微課程) 0.5

保健食品行銷策略與實務演練 一般選修(非跨域微課程) 0.5



Thank you


