
110年「營養科系實習學生訓練計畫」因應疫情訓練課程執行方式

訓練時間 項目 視訊 實體 說      明

醫院簡介 V

營養部門簡介 V

營養部門工作人員工作內容介紹 V

各項工作SOP V

菜單設計、營養分 析與成本控制 V

腸道營養配方設計與營養分析 V

灌食製備與供應 V

飲食製備與供膳流程管理 V

食品衛生安全管理 V

營養照護流程訓練 V

住院病患營養照護訓練 V

營養門診諮詢觀摩訓練 V

團膳營養衛教 V

社區供膳

服務與營

養宣導

9天
(72小時)

社區營養宣導

   1.社區營養宣導

   2.營養相關團體衛教

   3.健康促進專案規劃

   4.健康飲食示範教學、飲食文化推動

(以上四擇三)

  5.教材媒體製作

V

100%均可以使用遠距方式完成

可利用全聯會/國健署社區營養線上

課程(計10堂課，預定6月底上線)

挑選適合者要求學生觀看，教師與

學生需共同討論

重症及(或)呼吸照 護住院病人營養照護訓練 V

腎臟病個案門診營 養諮詢 V

長期營養照護(護理之家、安養護機構、獨居長者) V

其他
產婦飲食衛教(如：媽媽教室)

倫理議題

依議題屬性歸屬前述分類建議內容

執行

實體課程部份需占50%以上

視訊最高占25%

實體必須為75%以上

視訊最高占25%

實體必須達75%以上

執行方式

100%可利用線上遠距方式執行

選訓課程

病患膳食

供應與管

理

臨床營養

治療與支

持

27天
(216小時)

核心課程

18天
(144小時)


